
                                                                                                           

 
План  мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, 

табакокурения и употребления ПАВ  

МБОУ «Западнодвинская СОШ №2» 

в 2023-2024 учебном году 

Задачи: 

1. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков 

уверенного поведения учащихся. 

2. Приобщение подростков к активным занятиям спортом, к 

общественно-полезным делам. 

3. Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для 

успеха и самореализации детей. 

№ Название мероприятия С кем 

проводится 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Классный час: «Мы 

выбираем жизнь!» 

Обучающиеся 

8 классов 

Декабрь 

 

Классные 

руководители 

2 Диагностика. Шкала 

депрессии Зунге 

(Т.И.Балатовой) 

Обучающиеся 

из «группы 

риска» 

Январь 

 

Психолог школы 

 

3 Круглый стол 

«Поговорим по душам» 

Обучающиеся 

9-11 классов 

Февраль - 

март 

Классные 

руководители, 

психолог 

4 Психокоррекционные 

занятия по повышению 

самооценки, развитию 

адекватного отношения к 

собственной личности, 

снятие эмоционального 

напряжения 

Обучающиеся 

7-11 классов 

В течение года Психолог, 

классные 

руководители, соц. 

педагог 

5 Мероприятия в рамках 

профилактических 

недель: 

- Независимое детство 

- Неделя, посвященная 

Всемирному дню борьбы 

с наркотиками и 

Обучающиеся 

5-11 классов 

В течение года Зам.директора по 

BP 

Классные 

руководители 

соц. педагог 



наркобизнесом 

6 Профилактическая 

программа по 

профилактике 

наркомании, 

алкоголизма, 

табакокурения среди 

обучающихся школы 

9-11 классы В течение года 

 

Социальный 

педагог 

7 Организация встреч с 

инспектором ОДН, 

специалистами служб и 

ведомств системы 

профилактики 

Беседы по 

предупреждению 

рискованного поведения 

несовершеннолетних 

5-11 классы В течение года Инспектор ОДН 

Зам. директора по 

ВР 

 

8 Кинолектории по 

профилактике детской 

преступности, 

правонарушений, 

бродяжничества 

Учащиеся 

школы 

В течение года Зам. директора по 

ВР 

Соц. педагог 

Классные 

руководители 

9 Выпуск листовок 

«Будьте здоровы» 

Распространение 

листовок среди 

учащихся и их родителей 

Учащиеся 

школы 

В течение года Руководители 

отрядов 

волонтеров 

Волонтѐры 

Работа с родителями 

1 Показ видеороликов для 

родителей на 

родительском собрании: 

«Берегите своих детей» 

Родители 

обучающихся 

1-11 классов 

Март - апрель Классные 

руководители 

2 Оформление стендов в 

классах 

и информационном 

уголке: 

« Информация для 

родителей» 

Телефоны доверия 

Для родителей В течение 

года обновление 

информации 

Зам.директора по 

BP, классные 

руководители 

3 Профилактическая 

работа через месенжеры, 

родительские группы в 

ФГИС «Моя школа» 

Для родителей В течение 

года обновление 

информации 

Зам.директора по 

BP 

Классные 

руководители 

Работа с педагогами 

1 Контроль за стилем 

общения учителей и 

учащихся в целях 

Педагоги, 

обучающиеся 

В течение года Зам.директора по 

BP, классные 

руководители 



предотвращения случаев 

оскорбления, унижения, 

психологического и 

физического насилия 

среди участников 

образовательного 

процесса 

2 Работа по 

совершенствованию 

организационно-

методической 

деятельности педагогов 

Педагоги 

школы 

В течение года Зам.директора по 

BP 

Руководители МО 

классных 

руководителей 

 

 

План по профилактике наркомании, алкоголизма 2023-2024уч.год 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Форма 

проведения 

Сроки 

проведения. 

Ответственный 

1 «Всѐ, что тебя касается» 

формирование ценности 

ЗОЖ у подростков и 

молодѐжи 

Оформление 

папки-

раскладушки 

 

сентябрь 

 

Психолог 

2. Международный день 

отказа от курения. 

 

Стенд 

 

16 ноября 

Зам. директора по 

ВР 

3.  День борьбы с 

наркотиками. 

Общешкольная 

акция 

 

1 марта 

Психолог 

4. Контроль над работой по 

профилактике 

наркомании, 

табакокурения, СПИДа. 

Посещение 

мероприятий, 

беседы с 

учащимися 

В течение года. Зам. директора по 

ВР 

 

5. Профилактика 

наркомании, 

табакокурения. 

беседы Ноябрь - февраль Кл. 

руководители. 

7. «Забавы дикарей» Классный час Ноябрь  Кл. 

Руководители 

Психолог 

9. Твоя жизнь - твой выбор 

Профилактика суицида 

Родительское 

собрание 

октябрь Кл. 

руководители 

Психолог 

10. Профилактика 

нежелательного 

поведения  

Тренинги В течение года Психолог 

 

 

 

 

 


