
 

 

                  

                                    

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования, реализующий  ФГОС СОО    

 

 

 

 

МБОУ «Западнодвинская средняя общеобразовательная школа № 2» 

2023/24 учебный год 

 (пятидневная учебная неделя) 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Число недельных часов 

10 класс 10 класс 11 класс 11 класс 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
У

р
о
в
ен

ь
 

Гуманитар

ный 

У
р
о
в
ен

ь
 

Естествен

но-

научный У
р
о
в
ен

ь
 

Гуманитар

ный 

У
р
о
в
ен

ь
 

Естественно

-научный 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Тестовая работа 

 Литература Б 3/102 Б 3/102 Б 3/102 Б 3/102 Сочинение 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Контрольная 

работа 

Геометрия Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Тестовая работа 

Информатика Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Контрольная 

работа 

                                                                                                                                                             
 

 

 



Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3/102 Б 3/102 Б 3/102 Б 3/102 Контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История У 4/136 Б 2/68 У 4/136 Б 2/68 Тестовая работа 

Обществознание У 4/136 Б 2/68 У 4/136 Б 2/68 Тестовая работа 

География Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Б 1/34 Тестовая работа 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Б 2/68 Тестовая работа 

Биология Б 1/34 У 3/102 Б 1/34 У 3/102 Тестовая работа 

Химия Б 1/34 У 3/102 Б 1/34 У 3/102 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

Б 

 

2/68 Б 2/68 Б 

 

2/68 Б 2/68 Зачёт 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1/34 Б 1/34 Б 

 

1/34 Б 1/34 Контрольная 

работа 

 Индивидуальный  

проект 

 1/34  1/34  -  - Проект 

 

Итого:  31  31  30  30  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Слесарь по ремонту 

автомобилей 

2/68 2/68 -  - 
Квалификацион 

ный экзамен 
Оператор электронно-

вычислительных и 

вычислительных машин 

Элективные курсы 1/34 1/34 4/136  4/136  

Итого: 34/1156 34/1156 34/1156  34/1156  

Предельно допустимая нагрузка 34 34 34  34  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

10 класс 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

НВП 1 

Прикладная математика 1 

Семейные ценности 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 

 
 


